Farmacia LA BOTICA DE ARGENSOLA

Argensola,12

28004 MADRID

Tf   91 3103945

Fax 91 3195634

e-mail:  farmaciamagistral@hotmail.es
PREPARADOS PARA DEPORTISTAS

AMINOÁCIDOS

AMINOÁCIDOS ESENCIALES


90 cápsulas

18 euros








300 cápsulas ( encargo)
36 euros








500 cápsulas ( encargo)
80 euros

Lisina-L
100 mg

Metionina-L 
100 mg

Taurina-L
100 mg
Leucina-L
60 mg

Isoleucina-L 
60 mg

Fenilalanina-L
 40 mg

Treonina-L
20 mg

Valina-L
 20 mg

Triptófano-L
 10 mg

Para una cápsula, iguales 90


Dosificación aconsejada: Una cápsula en cada comida.
AMINOÁCIDOS RAMIFICADOS

90 cápsulas

11 euros








300 cápsulas
22 euros

Leucina-L
100 mg

Isoleucina-L
100 mg

Valina-L
 100 mg

Ornitina-L
100 mg

Arginina-L
100 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: De tres a seis cápsulas al día.

ARGININA + ORNITINA


90 cápsulas

11 euros

Arginina-L
300 mg

Ornitina-L
 300 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: De tres a seis cápsulas al día.

SPORTAC-066


90 cápsulas


17.85 euros

Lisina-L
100 mg

Ornitina-L
175 mg

Arginina-L
220 mg

Vitamina B6
2 mg

Magnesio gluconato
100 mg

Zinc gluconato
15 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: De tres cápsulas al día.

CARNITINA 500 MG
   60 CAPSULAS



16 euros

Carnitina tartrato
500 mg

Para una cápsula iguales 60.

CARNITINA 500 MG
120 CAPSULAS



26 euros


Carnitina tartrato
500 mg


Para una cápsula, iguales 120

PROTEINAS   &   HIDRATOS DE CARBONO

PROTEINA SUERO 90/94

900 g

24 euros

(Chocolate, café)

PROTEINA SUERO + GLUTAMINA (10%)

900 g

29 euros

Proteina Suero chocolate con 10% de Glutamina

PROTEINA SUERO  SIN ADITIVOS 

900 g

18 euros

(Sin edulcorantes ni saborificantes)

HIDRATOS DE CARBONO & PROTEINA VEGETAL  1000 g
13 euros









     500 g
   7 euros






Maltodextrina
250 g

Dextrosa
250 g

Fructosa
250 g

Proteina de Soja
150 g

Inulina
50 g

Lecitina de soja
50 g

Aroma 




cantidad suficiente preparación

HIDRATOS DE CARBONO 100 %
  1000 g

12 euros








500 g

  6 euros

Maltodextrina
250 g

Dextrosa
250 g

Fructosa
250 g

Inulina
100 g

Nutriose FB
150 g

Aroma 




cantidad suficiente preparación

CREATINA + GLUTAMINA (50%-50%) 
500 gramos
24 euros








1000 gramos
44 euros

DEXTROSA



500 GRAMOS POLVO

  5 euros

1000 GRAMOS POLVO

7.8 euros

GLUTAMINA PURÍSIMA

100 GRAMOS POLVO

8 euros






500 GRAMOS POLVO

27 euros






1000 GRAMOS POLVO

50 euros

INULINA




1000 gramos
20 euros

VITAMINAS Y MINERALES

VITAMINA C (Gastroresistente)  100 gramos polvo

5 euros

MAGNESIO + ZINC + VITAMINA B6
    
100 Cápsulas
14 euros

RECUPERACIÓN

RECUPERATION COMPLEX MINERAL-VITAMINICO


Dextrosa
50 %   

Maltodextrina
30 %

Creatina monohidrato
5 %

Fructosa
5 %

Carnitina-L
1 %

Arginina-L
1 %

Metionina-L
1 %

Glutamina-L
1 %

Taurina-L
1 %

Complejo mineral: Calcio, Cobalto, Cromo, Fósforo, Germanio, Magnesio, Manganeso, Potasio, Selenio, Zinc
4,5 %


Complejo vitamínico: Vitaminas B1,B2,B6,B12, Vitamina C,  Vitamina E, Biotina (Vit.H), Ácido fólico, Betacaroteno.
0,3 %

Ácido Tióctico
0,1 %

Ácido cítrico
0,1 %

Aspartamo. Esencia Naranja/Limón
cs

100 gramos polvo


  7 euros

400 gramos polvo





18 euros
POOL- CELLTEX



1000 gramos
16 euros

Creatina monohidrato
10 %

Dextrosa
80 %


Taurina-L
6 %

Ácido Tióctico
0,2 %

Potasio fosfato
0,1 %

Cromo polinicotinato
0,03 %

Aspartamo. Esencia Naranja
cs

CREATINA  POOLMIX
         1000 gramos
46 euros



Creatina monohidrato
200 g

Arginina-L
50 g

Taurina-L
50 g

Glutamina-L
50 g

Leucina-L
50 g

Isoleucina-L
50 g

Maltodextrina
50 g

Aspartamo. Esencia Limón
cs

Para 500 gramos de polvo.

Posología: Tomar dos cucharadas soperas en agua o zumos 30 minutos antes del ejercicio y después si éste es muy intenso.

Energiza y estimula la síntesis proteínas con efecto recuperador evitando el catabolismo muscular aumentando la capacidad física.

CREATINA MONOHIDRATO PLUS 99,9%
       500 gramos
22 Euros

                                                                          1000 gramos  40  euros

PROTECTORES ARTICULACIONES
CONDROITIN SULFATO 450 MG

29,15 euros (x encargo)
Condroitín sulfato
450 mg
      

    

Zinc gluconato
30 mg


Vitamina C
50 mg

Pectina de manzana
15 mg
       

Calcio glicerofosfato  
10 mg

Vitamina D3
2 mcg
(microgramos)

Vitamina B12      
1 mcg
(microgramos)                  

Para una cápsula, iguales 90

Posología: Una cápsula antes de las comidas.
ANTIRRADICALES   LIBRES



29,15 euros

L-Metionina
  60 mg



Acido Glucurónico
40 mg



L-Arginina
30 mg


L-Tirosina
25 mg

Selenio aminoquelado
  40 mg

  

Vitamina C
20 mg



Semilla de uva ES
10 mg
Betacaroteno  
10 mg

  

Vitamina E
 10 mg

Coenzima  Q10
2 mg

    

Ácido fólico
1,2 mg
Para una cápsula, iguales 90

Posología: Dos cápsulas en desayuno y una en la cena.
PROTECTOR ARTICULAR Y TENDINOSO

29,15 euros
Glucosamina sulfato
250 mg



Condroitín Sulfato
125 mg

Vitamina C
100 mg

Calcio citrato
20 mg

Cobre gluconato
5 mg

Vitamina B6
10 mg

Magnesio gluconato
60 mg

Vitamina B1
10 mg

Vitamina D3
0,2 mcg

Vitamina B12
10 mg

Celulosa microcristalina
10 mg

Borato sódico
3 mg
Para una cápsula, iguales 90

Posología: De tres a seis cápsulas al día.
CARTILAGO  TIBURÓN


  180 cápsulas

39 euros

Cartílago de tiburón
560 mg

Zinc Aminoquelado
40 mg

Silicio orgánico
   18 mg

Magnesio estearato
   15 mg

Gelatina
   12 mg

Para una cápsula, iguales 180

Posología: Una o dos cápsulas antes de las comidas.
SUPLEMENTO   MINERAL-SOBRECARGA TENDINOSA

29,15 euros

Dolomita 
 400 mg

Equisetum arvense ES
   40 mg

Harpagophytum procumbens ES
   40 mg

Ribes nigrum ES
   40 mg

Petroselinum sativum
   20 mg

Spirulina máxima
   20 mg

Vitamina B15
   20 mg

Vitamina C
   20 mg

Para una cápsula, iguales 180 cápsulas

DETOXICANTES Y PROTECTORES HEPÁTICOS

DESINTOXICADOR HEPÁTICO
90 cápsulas

29,15 euros
L-Taurina
220 mg

L-Cisteína 
60 mg

L-Metionina 
60 mg

Colina orotato
 30 mg

Allium sativum ES
30 mg

Raphanus níger ES
20 mg

Silybum marianum ES
  60 mg

Glucuronolactona
  10 mg

Inositol 
  50 mg

Zinc gluconato
 10 mg

Selenio aminoquelado
 60 mcg

Pectina de manzana
 60 mg

Vitamina C recubierta
10 mg

Vitamina B6
3 mg

Vitamina B9
   2 mg

Molibdeno
1 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: Una o dos cápsulas en las comidas.
PROTECTOR HEPÁTICO


90 cápsulas

29,15 euros
Cynara scolymus ES
100 mg

Sylibum marianum ES
100 mg

Taraxacum dens-leonis ES
100 mg

L-Arginina
 40 mg

Ácido Glucurónico
 20 mg

L-Ornitina
 15 mg

L-Taurina
 15 mg

Vitamina B15 
 15 mg

Peumus boldus ES
 10 mg

L-Treonina
 10 mg

Vitamina B3 
 5 mg 

Vitamina B9
5 mg 

Vitamina B1 (Tiamina)
5 mg 
Para una cápsula, iguales 90

Posología: Tres cápsulas al día antes de las comidas.

COMPLEJO MINERAL DETOXICANTE



29,15 euros

L-Metionina
250 mg

Magnesio óxido
200 mg

Calcio glicerofosfato
  30 mg

Magnesio glicerofosfato
  20 mg

Hierro glicerofosfato
  10 mg

Hierro orotato
  10 mg

Magnesio gluconato
  10 mg

Manganeso glicerofosfato
  10 mg

Manganeso gluconato
  10 mg

Potasio orotato
5 mg

Cobalto gluconato
5 mg

Zinc gluconato
5 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: De tres a seis cápsulas diarias con algo de alimento.

PROTECTOR  CON COENZIMA Q10  GERMANIO 132

29,15 euros 

L-Glutamina 
 100 mg

L-Glicocola
 100 mg

Ácido Aspártico
  100 mg

L-Taurina 
  50 mg

Ácido Glutámico
50 mg

Germanio-132
  30 mg

Potasio Orotato
  20 mg

L-Triptófano
  10 mg

Coenzima Q10
  10 mg

Para una cápsula, iguales 90

Posología: Una cápsula antes de las comidas.
TAC-097 TAURITAC
       

29,15 euros

L-Taurina
220 mg


Glutatión ......

6 mg


L-Cisteína 
. .60mg


L-Metionina ...........................
. 60 mg


Allium sativum ...................... .
  30 mg


Rábano negro
  20 mg


Cardo mariano
  60 mg


Glucuronolactona
  10 mg


Inositol 
  50 mg


Zinc/Molibdeno                         10/1 mg


Vitamina B9
    2 mg


Selenio aminoquelado
  60 mcg


Pectina de manzana
  60 mg


Vitamina C recubierta
  10 mg


Vitamina B6
    3 mg


Magnesio estearato
  30 mg


Gelatina soluble
  12 mg


Colina orotato
  30 mg

Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
TAC-177 DRENATAC

 29,15 euros 
Vitis vinífera rubra

   80 mg

Aesculus hippocastanus
 80 mg

Bioflavonoides cítricos
 60 mg

Ruscus aculeatus
 60 mg

Melilotus officinalis
 40 mg

Hesperidina
 40 mg

Allium sativum
 40 mg

Vaccinium myrtillus
 20 mg

Ácido Aspártico
 20 mg

Glicocola
 20 mg

Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
Para drenar y eliminar los líquidos retenidos, se pierde volumen y se mejora la circulación.

ANTICELULÍTICO REAFIRMANTE KRINON: 12 EUROS
TAC-597 LECITAC
       

12 euros 
90 cápsulas

Mezcla compleja de fosfolípidos extraida del aceite de soja, compuesta por ácidos grasos esenciales, colina, inositol, fósforo y vitamina E.

La Lecitina de Soja proporciona al organismo los ácidos grasos necesarios que faltan en estas dietas restrictivas. La lecitina de soja es útil para cualquier persona y dieta, por ejemplo en las personas sometidas a estrés, deportistas, tercera edad, personas con niveles altos de colesterol y quienes padecen enfermedades cardiovasculares. 

TAC-767 CROMOFIBRA TAC


 29,15 euros 


Polinicotinato de Cromo
 

200 mcg (Equivalentes a 22 mcg de Cr elemental)


Amorphophallus konjac
 


100 mg


Fucus vesiculosus
 


100 mg


Laminaria flexicaulis
  


  60 mg


Gleopeltis globulosus
  


  60 mg


Spirulina máxima
  


  60 mg


Chitosan
 




  60 mg


Foeniculum vulgare
  


  50 mg


Goma garrofin
  



  40 mg

L-Carnitina
  



  30 mg

L-Histidina
  



  30 mg

Peumus boldus




  10 mg

Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
TAC-777 CHITOSAN TAC
       

29,15 euros 


Chitosan marino
 435 mg


Goma Guar 
   60 mg


Gelatina vegetal
   40 mg


Sodio Ascorbato 
   20 mg


Fructooligosacáridos
   20 mg

Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
Complejo reductor del volumen abdominal, elimina las grasas sin efectos secundarios.

DOSIFICACIÓN: Dos cápsulas 15 minutos antes de la comida y cena con abundantes líquidos.

Chitosan.- Biopolímero natural, obtenido por deacetilación del Chitin, constituyente de los exoesqueletos de cangrejos, gambas, camarones y krill marino. Compuesto por  D-Glucosamina y N-acetil-D-Glucosamina, tiene la propiedad de formar geles complejos con las grasas de la dieta, impidiendo su absorción en el intestino en una proporción de hasta un 60%. Sustancia no digerible, de “efecto fibras” normalizadoras de la función intestinal en casos de estreñimiento o diarrea y protectores del aparato digestivo por sus propiedades bacteriostáticas frente a bactérias patógenas del género Staphylococus.

Goma Guar.-Se obtiene de las semillas del Cyamopsis tetragonolobus de la familia de las leguminosas. Está constituida principalmente por cadenas de D-galactosa y D-manosa.Actúa retrasando la absorción digestiva de los azúcares (glúcidos) contenidos en los alimentos.  No es atacable por los enzimas digestivos por lo que se comporta como fibra alimentaria de propiedades  hipoglucemiantes y  produce sensación de saciedad con efecto “quita hambre”.
Gelatina vegetal.-Extraída de algas de la familia Gelidium está constituida por una poligalactosa lineal con la propiedad de absorber agua en el intestino, aumenta el volumen del bolo fecal, promoviendo el peristaltismo por lo que se usa como laxante de tipo mecánico y como protector de la mucosa por su acción lubrificante.Está indicado en personas que siguen dietas pobres en fibra, actuando como normalizador fisiológico del tránsito intestinal.

Sodio Ascorbato.- Aumenta las propiedades adsorbentes de las grasas por el chitosan. Se transforma en el tubo digestivo en Vitamina C.

Oligofructosacáridos.- Los oligofructosacáridos no son atacados por los enzimas digestivos, por lo que llegan intactos al colon, donde son la principal fuente de energía (alimento) para los Lactobacilos y las Bifidobacterias, microorganismos con un reconocido papel protector de la mucosa intestinal y componentes habituales de la microflora intestinal endógena que evitan putrefaciones intestinales y la formación de gases. Los Ácidos Orgánicos de Cadena Corta (AOCC) producidos por las bifidobacterias, son asimilados por los colonocitos, actuando como protectores de la mucosa intestinal acción conocida como “efecto bifidus”.Los Oligofructosacáridos impiden la adherencia de las bacterias patógenas a la superficie del epitelio intestinal e inhiben el crecimiento de bacterias de la putrefacción perniciosas para la mucosa del colon y el hinchamiento del vientre por lo que entran dentro de los alimentos llamados probióticos.

TAC-000 VINAGRE DE MANZANA


 10.50  euros 

Vinagre de manzana liofilizado


400 mg

Maltodextrina




 60 mg

Vitamina B6 (piridoxina)

        1000 mcg

Vitamina B1 (tiamina)



700 mcg

Gelatina





  12 mg

Estearato magnésico



   4 mg


Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
Se recomienda tomar una cápsula en el almuerzo y la cena después del plato principal.

TAC-673 ALOE VERA LÍQUIDO


 14.50  euros
500 ml

Zumo estabilizado sin conservantes de gel Aloe barbadensis Miller o Aloe Vera que constituye un aporte nutricional excepcional por su gran riqueza en glúcidos, aminoácidos, ácidos grasos insaturados, proteínas de alto valor biológico, sales minerales y oligoelementos: hierro, magnesio, azufre, manganeso y polimanactatos.

Se recomienda tomar un tapón de la botella (10 ml) tres veces al día fuera de las comidas.

TAC-088 ENERGYTAC


 14.85  euros 


Jalea Real liofilizada


120 mg

Ginseng rojo coreano extº 30 %

  80 mg

Polen de labiadas



  80 mg

Aceite de onagra microencapsulada
  80 mg

Vitamina E (alfa tocoferol acetato)
    3 mg

Nicotinamida



    6 mg

Ácido fólico



  25 mcg

Calcio pantotenato


  15 mg

Vitamina A (retinol)


200 mcg

Vitamina B1 (tiamina)


450 mcg

Vitamina B2 (riboflavina)


480 mcg

Vitamina B6 (piridoxina)


600 mcg

Vitamina H (biotina)


 30 mcg

Manganeso gluconato


0.5 mg

Yoduro potásico



 30 mcg

Zinc gluconato



   8 mg

Para una cápsula, iguales 90 CÁPSULAS
Como complemento vitamínico-mineral para situaciones de cansancio, intensa actividad física o deficiencias se recomienda tomar una o dos cápsulas al desayuno y otra en el almuerzo.
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